Igra i borba kao izraz ljudskog tela u Bibliji
Apstrakt
Tijelo vaše je hram Duha Svetoga ( 1 Kor 6,19). Kod svetog apostola Pavla, kao i u celoj Bibliji, duša i telo su jedno. Telo nije ni u kakvoj suprotnosti sa dušom, niti je duša u suprotnosti sa telom. Telo označava čitavoga čoveka. Ono nije dronjak, otpadak. U njemu postoji usaglasivost, združivost, odnosno telesno-duševno-duhovno prožimanje. Čovek nije odbačeni bog koji se seća neba (Lamartine), već je Bog u Hristu, pripada Bogočoveku, koji je savršeni Bog i savršeni čovek ujedno, savršen kroz božanski utemeljeno uzjamno jedinstvo tela, duše i duha. Čovek je biće opažljivo u stvarnom svetu. Telo je središte njegove konkretne povezanosti sa drugim ljudima. Bez tela nema pravog opštenja sa ljudima i sa Bogom, bez tela nema istinske Crkve. Spasenje puke duše, odvojive od tela, ne spominje se u Bibliji. Hristos spašava celog čoveka pa i njegovo telo, a ne samo dušu. Bog koji je vaskresao u telu i čoveka će vaskresnuti u telu. Ljudsko telu je hram Duha Svetoga, isto kao što je Hristovo Telo jerusalimski hram (Jn 2,19-22).
Ključne reči: igra, borba, telo.

Kretanje i oboženo telo, hrišćansko viđenje
Apstrakt
[bookmark: _GoBack]Kretanje ili sportsko vežbanje mora biti odmor i oduška, pa i razonoda duhu. Dobro je odmoriti se kretanjem, igrom na otvorenom, šetnjom, plivanjem, planinarenjem, bavljenjem povrtarstvom, voćarstvom ( kao sveti Grigorije Bogoslov!) ili nekim drugim rukodeljem. Lenjost je težnja vanrajski izmenjene prirode tela prema njoj shodno uobraženom Raju. Ona je čežnja za izgubljenim Rajem, čija je prava priroda zaboravljena, te zato za mirom i večnim počinkom. No, raj nije u debeloj ladovini, kao u Kuranu časnom, nego u stalnoj ljudskoj delatnosti, koja je odgovorna za opstanak rajskog sveta, čoveku od Boga poverenog radi čuvanja i negovanja. Naš savremenik je dosadan, prazan i plen je čamotinje. Otići i doći – kretati se, savremenik ne ume i ne želi, a i pokadšto i ne može. Kretanje se, najpre valja duhom sazirati, da bi bilo od koristi. Sve što teži savršenosti je podvižničko (asketsko), odnosno kretanje je najpre ka produhovljenju, osvećenju i oboženju. Nesumnjivo da telovežbanje – sport, razni telesni pokreti, pokreću i duh, te bude ga. Vežbanjem, razgibavanjem tela razgibava se i duh, pa se tako pokreće na molitvu za bogovoljeno kretanje, koje ga ujedinjuje sa telom po Božjoj blagodati. Samo duhovno-telesno razgibavanje je umeće (ars). To vežbanje se zove veština za otvaranje ka prijemu savršenstva, natprirodnog života, božanske duhovnosti, bogoslovlja i oboženja, svete božanske tajne, mistične sile večnog života. Naravno, oboženje kreće od početka duhovno-telesne vežbe kao najuzvišeniji vid moralnosti. Lakoća tela koju oslobadja kretanje je estetski konkretno prijemljiva kao poigravanje, ples, odnosno prozirna, lepršava koprena, kao draž onih kretnji koje odaju unutrašnju muzikalnost utemeljenu u božanskoj duhovnoj harmoniji. Ti eterično uzdižući i prozirajući pokreti prednaznačavaju uspon u višu realnost, u eshaton.
Ključne reči: kretanje, pokret, vežbanje, askeza, odmor, oduhovljeno telo, oboženo telo.














